
こころの健康出前講座

平成28年11月22日、大月・北都
留地域の小中学校養護教諭18
名の方を対象に、出前講座に伺
いました。
思春期の特性とかかわり方、当院
の家族支援プログラムを中心に講
義しました。
先生方の日頃の悩みについて共
に考える事ができ、今後も当活動
を続ける必要性を感じました。

講師：新津勇主任看護師
藤森千晶主任看護師

HP委員：藤森 清水


