
平成28年10月29日、日本赤十字看護大学の田村
由美先生を講師にお招きし、「看護におけるリフレ
クション」研修を開催して頂きました。



昨年は「基礎編」を学び、今
回は講義と演習を通して実践
的なリフレクションを学びまし
た。
演習では「SEA法」が印象的
で、相手に伝える事、そして
聴く事の難しさを体験しました。

HP委員 清水・藤森


