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第18回認知症ケア学会大会（沖縄）に参加し、「精神科スーパー救急病棟の看護師

が認知症高齢者の看護で大切と意識していること」「精神科スーパー救急病棟で実
践している認知症高齢者のその人らしさを大切にした看護」という二つの演題を発
表しました。 

 参加者からは、看護する上での困難性、身体拘束等の行動制限に関する質問が
多くありました。不要な隔離や行動制限を行なわず、認知症高齢者の環境への適
応を促進する支援が必要であることを伝えました。また、精神科スーパー救急病棟
の認知症看護に関する研究発表は過去に見受けられないため、今後の発展に期
待するとコメントを頂きました。 
                  
         H29.6 認知症認定看護師：谷中昭一（精神科救急病棟副看護師長） 


