
別添１４

日常清掃及び定期清掃目安一覧

備品・設備名 清掃頻度 清掃・確認部位

毎日
前扉内、切り刃、安全カバー、コンベアーベルトは水洗いし、水分
を拭き取る。外装、タッチセンサーは水を含ませ固く絞った柔らか
い布で拭く。

月１回
機械室を開け水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭き、チェーンや
ギアにグリースを塗布し、乾燥させてから閉じる。またコンベアー
回転部に機械油を注油し、余分な油はペーパータオルで拭き取る。

毎日 ごとく、受け皿は水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭く。

週１回
バーナー、内装、外装は中性洗剤液を含ませ固く絞った柔らかい布
で拭き、汚れを落とした洗剤は水を含ませた柔らかい布で拭き取
る。

月１回
バーナー炎口に目詰まりはないか炎の出方で確認し、詰まりがある
ときは竹串や針金で取り除く。電源プラグのほこりをとる。

毎日
扉、取っ手、上面枠は水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭き、そ
の後取っ手部分にアルコールを噴霧して柔らかい布で拭き取る。

週１回

外装、扉パッキン、扉パッキン当り面、内装、網棚、スコップ、ス
コップホルダー、トレーを中性洗剤液を含ませ固く絞った柔らかい
布で拭き、汚れを落とした洗剤は水を含ませた柔らかい布で拭き取
る。

月１回
凝縮器フィルターは水洗いし、上部全面も含めた外側と内側すべて
を逆性石けん含ませ固く絞った柔らかい布で拭き、汚れを落とした
洗剤は水を含ませた柔らかい布で拭き取る。

半年１回
凝縮器は凝縮器フィルターを外してブラシで上下にこすり、ほこり
等を取り除く。排水口やホースも中性洗剤で洗う。

年１回 電源プラグのほこりをとる。

毎日
内釜、外釜、蓋は中性洗剤をスポンジ等やわらかい物で洗い、水で
洗い落とす。

週１回 回転軸に機械油をさす。

毎日
扉、取っ手、上面枠は水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭き、そ
の後取っ手部分にアルコールを噴霧して柔らかい布で拭き取る。

週１回
外装は中性洗剤液を含ませ固く絞った柔らかい布で拭き、汚れを落
とした洗剤は水を含ませた柔らかい布で拭き取る。

月１回
庫内に水をかけ、必要であれば中性洗剤を使用し、スポンジでこす
り汚れを洗い流す。脚立等に登り、上部の部品が無い部分を水を含
ませ固く絞った柔らかい布で拭く。
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備品・設備名 清掃頻度 清掃・確認部位

毎日
扉、取っ手は水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭き、その後取っ
手部分にアルコールを噴霧して柔らかい布で拭き取る。

週１回
内装は中性洗剤液を含ませ固く絞った柔らかい布で拭き、汚れを落
とした洗剤は水を含ませた柔らかい布で拭き取る。

月１回 電源プラグのほこりをとる。

毎日 外装は水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭く。

週１回
内装は中性洗剤液を含ませ固く絞った柔らかい布で拭き、汚れを落
とした洗剤は水を含ませた柔らかい布で拭き取る。

月１回 電源プラグのほこりをとる。

毎日
カップ、回転刃、パッキン、蓋は中性洗剤とスポンジで洗い、モー
ター付き本体部は水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭く。

月１回 電源プラグのほこりをとる。

毎日
材料排出後3分間は回転板を回転させて皮や土を洗い流す。回転板が
止まったら蓋を取り外し回転板を外して回転板下の汚れをペーパー
タオルで拭き取る。

週１回 外装は水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭く。

月１回
槽内の排水管が詰まっていないか確認し、詰まっていたら清掃す
る。ギヤモーターのシャフトに機械油を塗り、回転板回転軸にグ
リースを塗布する。電源プラグのほこりをとる。

毎日
扉、取っ手、内装は水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭き、その
後取っ手部分にアルコールを噴霧して柔らかい布で拭き取る。

週１回
外装、扉パッキン、扉パッキン当り面、外したトレイ仕切部と棚柱
は中性洗剤液を含ませ固く絞った柔らかい布で拭き、汚れを落とし
た洗剤は水を含ませた柔らかい布で拭き取る。

月１回
凝縮器フィルターは外して中性洗剤で洗浄後水でよくすすぎ、乾燥
させてから戻す。

毎日

庫内は中性洗剤やハンドシャワー、プログラムのすすぎなどを活用
し使用する毎に洗う。芯温センサーや扉やパッキンも同様である。
扉、取っ手、ドアパッキン、芯温センサーは中性洗剤液を含ませ固
く絞った柔らかい布で拭き、汚れを落とした洗剤は水を含ませた柔
らかい布で拭き取る。

週１回
夕食の調理後など使用しない時間に余裕があるときに、専用のタブ
レット洗剤を用いてプログラムによる自動洗浄を行う。外装は水を
含ませ固く絞った柔らかい布で拭く。

月１回 電源プラグのほこりをとる。

食油濾過器 毎日
外装は湯を含ませ固く絞った柔らかい布で拭き、油のつく部分は
ペーパータオルで拭き取る。

毎日
湯飲みを置く台と上部、茶がら容器、茶がらカバー、固定リンク、
茶こし網、ロートは外して中性洗剤とスポンジで洗い、水気を良く
きって戻す。
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備品・設備名 清掃頻度 清掃・確認部位

週１回
ホットタンクの水を入れ替え、外装は湯を含ませ固く絞った柔らか
い布で拭く。

月１回

内装は水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭く。シャワーノズルは
外して洗い、詰まりが無いか確認する。排水管、排水皿、茶葉容器
も洗浄し、茶葉容器は十分に乾燥させてから戻す。電源プラグのほ
こりをとる。

毎日

内装、コンベアはスプレーガンで水洗いし、残菜をストレーナーに
集め、ストレーナーやサービス扉を外し、スプレーガンで水洗いす
る。蒸気を逃し早く乾燥させるため、使用後は横の扉は外してお
く。

週１回

外装は水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭く。ノズルパイプを取
り出し噴出口詰まりがあるときは、竹串や針金で取り除く。また
カーテンを外して洗浄し向きを変えて取り付ける。熱交換器に上部
循環口から強く水を注ぎ込み汚れを落とす。戻りの蒸気管にたまっ
た水をバルブを開けて排水する。

毎日 洗米後水だけで洗う。

週１回 外装は水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭く。

毎日 内装は中性洗剤液とスポンジで洗い、水で流し乾燥させる。

週１回
外装は中性洗剤液を含ませ固く絞った柔らかい布で拭き、汚れを落
とした洗剤は水を含ませた柔らかい布で拭き取る。

月１回 排水管は水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭く。

食器保管庫・棚 週１回 外側や棚部分は水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭く。

毎日
スイッチと測定物を置く部分は水を含ませ固く絞った柔らかい布で
拭く。

週１回 外装も水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭く。

デジタル温度計 毎日 中性洗剤と水で洗浄し、水分を拭き取って保管する。

毎日
下から１ｍの壁は水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭く。床、側
溝は水を流してデッキブラシでこすり、水で流しトライヤｰで水気を
とる。

週１回
窓枠、棚、低位置スプリンクラーは、水を含ませ固く絞った柔らか
い布で拭く。

月１回

壁、柱、窓、フードは、水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭く。
換気扇やエアコンのフィルターは取り外し、交換するものはネット
状の部分を交換し、洗浄するものは中性洗剤で洗い、乾燥させてか
ら戻す。

半年１回

蛍光灯、殺菌灯は外して、設置器具と共に水を含ませ固く絞った柔
らかい布で拭く。天井は固く絞ったモップで拭き、給排気口は羽を
水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭く。排煙口の格子は取り外し
て水洗いし、乾燥させてから戻す。

扇風機 月1回 羽と網を水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭く。
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備品・設備名 清掃頻度 清掃・確認部位

毎日

床は使い捨てのフローリングワイパーシートで拭き、棚、配膳台は
台拭きで拭く。シンクは流水で洗い流し乾燥させる。なお汁等がこ
ぼれたときはペーパータオルで水分を取り除いてから拭くようにす
る。

週１回
壁、シャッター、給湯器は水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭
く。

週１回 庫内をモップで拭く。

月１回 タンク外装、運搬機器は水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭く。

月１回
棚は水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭き、トレーは洗い、乾燥
させてから戻す。

半年１回
蛍光灯、殺菌灯は外して、設置器具と共に水を含ませ固く絞った柔
らかい布で拭く。

月１回 棚は水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭く。

半年１回
蛍光灯は外して、設置器具と共に水を含ませ固く絞った柔らかい布
で拭く。

毎日
検収台、棚、ドアノブは水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭き、
床はモップで拭き塩素消毒する。

検収コーナー 週１回 靴箱上、ドア枠、窓枠は水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭く。

半年１回 窓、扉は水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭く。

毎日
ペーパータオルホルダー、事務室窓枠、ドアノブは水を含ませ固く
絞った柔らかい布で拭く。その後ドアノブ部分にアルコールを噴霧
して柔らかい布で拭き取る。

週１回 靴箱外側は水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭く。

月１回 エアコンフィルターは外して洗浄し乾燥させてから戻す。

半年１回 窓、扉は水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭く。

毎日 シンクは中性洗剤液とスポンジで洗い、水で流し乾燥させる。

週１回 冷蔵庫上部は水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭く。

毎日
ドアノブ、机は水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭く。床は掃除
機をかける。

週１回
窓、棚、ドア、ロッカーは水を含ませ固く絞った柔らかい布で拭
く。
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