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令和１年７月２０日山梨県看護協会主催「看護の心」
において、「AED体験ブース」と「救護員」を担当しま
した。今年は216名の参加がありました。 

自分の頚動脈や胸骨圧迫の際に押す胸骨に触れて
もらったり、医療器具を使った人工呼吸。AEDを使っ
た心肺蘇生法を体験してもらいました。 
「看護の心」は毎年開催されていますので、詳しく 
は、下記のホームページで確認して下さい。 

山梨県看護協会ホームページ 
http://www.yna.or.jp/nursecenter/544/ 

清水昭彦主任看護師 
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