
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度より健康科学大学成人看護学実習が行われました。 

成人看護学実習Ⅰ：慢性期（循環器内科・３B 病棟） 

成人看護学実習Ⅱ：急性期（一般外科・５A 病棟 整形外科・７B 病棟） 

実習期間：H31.1.7～1.24   実習学生：18 名 

実習に向けて、飯野みゆき副院長より病院概

要・看護局の紹介・目指す看護など講和が行わ

れました。 

全員で病院内を見学後、それぞれの実習病棟

で実習を行いました。 

運よくＤｒへりの出動がない時間

に見学ができたので、Dｒヘリ・ 

フライトナースと記念撮影！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般外科：５Ａ病棟実習の様子 

石川師長より病棟の概要・病棟で看護

師として大切にしていること等のオリエ

ンテーションを受けました。 

小俣理事長の講和を 

聞きました。 

看護の伝承、工夫するこ

と、学ぶことの必要性など

聞き、実習の大切さを学び

ました。 

実習を終えての感想 

初めての実習病院だったので、病棟になじめるかどうか緊張と不安でいっぱいでしたが、病

棟の看護師さんが疑問点や不安など丁寧に学生の意見を聞いてくださり安心しました。

また、患者さんとの関わりでは、的確なアドバイスをいただき今までより広い視野を持って

物事を考えることができました。周手術期にある患者さんを受け持ち、術前後を通して、

患者さんの不安に寄り添うことや、日々回復していく患者さんの全身状態の観察や日常

生活の援助を学ぶことができました。手術室見学もでき、手術室看護師の役割も学べま

した。実習での課題を達成させるため、今後の学習に取り組んでいきたい。 


