
 

 

双胎妊娠における妊娠高血圧症候群発症の有無での母体の心機能の変化についての研究 

 

１．研究の対象 

2015 年 1 月 1 日から 2022 年 8 月 31 日までの期間に山梨県立中央病院で分娩された双胎妊婦 

 

２．研究目的・方法 

双子の妊婦さんは、単胎の妊婦さんに比べ妊娠期間中に循環動態が大きく変化をします。また、

妊娠中に血圧が上昇する、妊娠高血圧症候群を発症するリスクが 8～10 倍となることが指摘されて

います。双胎妊娠、妊娠高血圧症候群は共に分娩前後に循環動態が大きく変化し、心臓機能が低下

している場合は留意した管理が必要となります。本研究は研究対象者の過去のカルテ情報、心臓超

音波検査の結果を用いて、双胎妊娠における妊娠高血圧症候群の発症の有無での心臓機能の変化を

把握することを目的としています。 

研究実施期間：研究機関の長の許可日 ～ 2023 年 12 月 31 日まで 

 

３．研究に用いる情報の種類 

研究に用いる情報：妊娠中の超音波検査結果、分娩結果、妊娠中の合併症の有無 等 

 

４．お問い合わせ先 

情報が本研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代諾者の方にご了承いただけ

ない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出ください。その場合でも患者さんに

不利益が生じることはありません。申し出をいただいた時点で、既に学会や論文として発表されてい

る場合は取り消しができないこともあります。 

また、本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせください。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画

書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出ください。 

 

  照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

    研究責任者：山梨県立中央病院 産科 吉原達哉  

   〒400-8506 山梨県甲府市富士見一丁目 1 番 1 号 TEL：055-253-7111（代表） 

 


