
無痛分娩説明会のご案内 

 

2026 年 9 月 1 日より硬膜外麻酔を用いた無痛分娩を開始します 

当院では、無痛分娩を希望される方に安全にご利用いただくため、事前に説明会へご参加いただくことを

原則とします。説明会では、無痛分娩の方法、期待される効果、注意点、合併症、当院での運用方法につ

いて説明します。 

 

第 2 回 無痛分娩説明会 

日時 2026 年 8 月 11 日（火） 午前 11 時 00 分〜12 時 00 分 

場所 山梨県立中央病院 2 階 多目的ホール 

対象 

当院で分娩予約を取得されている妊婦さんのうち 

1) 無痛分娩を希望される方 

2) 無痛分娩について詳しく知りたい方 

予約 
説明会終了後、無痛分娩を希望される方を対象に仮予約

をお取りいただきます 

参加にあたってのお願い 

● 説明会への参加が必要です：無痛分娩を希望される方は、原則として本説明会にご参加ください。 

● 当院で分娩予約を取得している方が対象です：受講には、当院で分娩予約を取得していることが必要です。 

● 実施件数に上限があります：安全面を考慮し、導入初期は月 10〜12 件程度で運用する予定です。説明会に参加され

た場合でも、分娩予定日や予約状況により、ご希望に添えない場合があります。 

● 医学的に実施できない場合があります：妊娠経過、血液検査の結果、麻酔に関するリスク、分娩の進行状況などによ

り、実施できない場合や、通常分娩または帝王切開へ方針を変更する場合があります。 

説明会の主な内容 

・無痛分娩の方法 ・硬膜外麻酔の流れ 

・無痛分娩により期待される効果 ・副作用・合併症と安全対策 

・当院での実施体制 ・予約方法および費用 

・無痛分娩を希望される場合の注意点  

 

ご不明な点がありましたら、産科外来スタッフまでお声がけください。 

山梨県立中央病院 産科 


