
✽ がんと診断されて間もない患者さん
の助けとなることを目指して、「信
頼できる情報で、わかりやすく、役
立つもの」をまとめた冊子です。

このたび、山梨県立中央病院の皆さまに向けて「がん相談支援センター」
の機関紙を創刊いたしました。
当センターは、がんの診断前から治療中、そして治療後も、患者さんとそ

のご家族が抱えるさまざまな不安や疑問に寄り添い、安心してがんと向き
合えるよう活動を行っています。がんと診断された時、これからどうなるのだ
ろう、仕事や生活はどうすればいいのだろうと、多くの不安を抱えることと思
います。そんな時、一人で抱え込まずに私たちにご相談ください。
当センターの存在を知っている方はおおよそ4割～5割ほどです。この機

関紙を通じて、より多くの方に私たちの活動を知っていただき、お困りの際に
思い出していただければとおもいます。

がん相談支援センターのご紹介

山梨県立中央病院

がん相談支援センターだより
Vol. 01
2025年 創刊号

みなさん、どのような相談をしているのですか

山梨県がんサポートブック
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■がんの診断・治療

■療養支援

■経済的問題

■その他

2024年度 相談内容

月ごと相談件数の推移

一人で悩まず、お気軽にご相談ください

平日 8：30-17：00（祝祭日.年末年始以外）
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✽ 自分らしいがんとの向き
合い方や、治療とこれか
らのことを考えていくう
えで、ぜひ活用してくだ
さい。

✬ どなたでも無料で相談できます
✬ 当院で治療をしていなくても

構いません
✬ 対面相談だけではなく、電話での

相談もできます
✬ 匿名での相談も可能です


